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Glossar: Anlaufstellen Eingliederungshilfe Deutsch – Arabisch 
 

Deutsch العربیة الترجمة Deutsche Erklärung  العربيّ  الشرح 

Anlaufstellen und 
Leistungen 

   

Gesundheitsamt  الصحة مكتب Gesundheitsämter sind Behörden, die 
Aufgaben des öffentlichen 
Gesundheitsdienstes erfüllen. Hierzu zählen: 

• Gesundheitsschutz, 
• Gesundheitsförderung, 
• Schuleingangs- und 

Schulabgangsuntersuchungen, 
• Jugendpsychiatrische Dienst (JpD). 

Eltern von Kindern mit Behinderung (oder 
die davon bedroht sind), brauchen ein 
Gutachten vom JpD. Dieser ist ansässig 
beim örtlichen Gesundheitsamt. 
In Hamburg sind diese oft beim jeweiligen 
Bezirksamt angesiedelt. 

ي   مكاتب الصحة ھي السلطات التي تؤدِّ
. والتي من الخدمات الصحیة العامةمھامَ 
 بینھا: 

 الحمایة الصحیة، •
 ، تعزیز الصحة •
فحوصات الالتحاق بالمدرسة  •

 والتخرج، 
 . )JpD( خدمة الطب النفسي للشباب  •

یحتاج آباء وأمھات الأطفال ذوي الإعاقة  
(أو المھددین بخطر الإعاقة) إلى تقریر من 

خدمة الطب النفسي للشباب. وتتوفَّر ھذه  
 الخدمة لدى مكتب الصحة المحلي.

- وفي ھامبورغ تكون ھذه الخدمة موجودة 
 لدى إدارة المطقة المعنیة.  -غالبًا 

Interdisziplinäre 
Frühförderstellen (IFF) 

 متعدد المبكر  الدعم مراكز 
 )IFF( التخصصات

Frühförderstellen sind Einrichtungen, in 
denen medizinisch-therapeutische und 

مراكز الدعم المبكر ھي مرافق یتعاون فیھا 
أخصائیون طبیون وتربویون في نھُجٍ 

متعدد التخصصات. والغرض منھا توفیر  
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pädagogische Fachkräfte interdisziplinär 
zusammenarbeiten.  
Sie dienen der Früherkennung, Behandlung 
und Förderung von Kindern von 0 Jahren bis 
zur Einschulung, um eine drohende oder 
bereits eingetretene Behinderung zu 
erkennen und durch gezielte Förder- und 
Behandlungsmaßnahmen auszugleichen 
oder zu mildern. 
Die Beratung und Unterstützung der Eltern 
sind für diese kostenlos. 
Frühförderung soll betroffene Kinder bereits 
vorbeugend durch geeignete Maßnahmen 
in ihrer Entwicklung unterstützen. 
In Hamburg können alle Kinder von 0 Jahren 
bis zu ihrer Einschulung Interdisziplinäre 
Frühförderung als Komplexleistung oder 
heilpädagogische Leistungen erhalten. 

الكشف المبكر والمعالجة والدعم للأطفال  
من سن الولادة حتى الالتحاق بالمدرسة؛ 
من أجل الكشف عن الإعاقة الوشیكة أو  

الموجودة بالفعل، وتعویضھا أو التخفیف  
من حدتھا عن طریق تدابیر دعم ومعالجة  

 مُستھدفَة.

وتقُدَّم المشورة والدعم للآباء والأمھات  
 مجانًا. 

ویھدف الدعم المبكر إلى تزوید الأطفال 
المعنیین بدعم وقائي في نموھم، من خلال  

 تدابیر مناسبة. 

یمكن أن یحصل جمیع الأطفال في 
ھامبورغ، من سن الولادة حتى الالتحاق  

بالمدرسة، على دعمٍ مبكر متعدد 
التخصصات في شكل خدمة مُركَّبة أو  

 خدمات تعلیمیة علاجیة. 
Jugendpsychiatrischer 
Dienst (JpD) 

 النفسي  الطب خدمة 
 )JpD( للشباب

Der Kinder- und Jugendpsychiatrische 
Dienst bietet Eltern Rat und Unterstützung 
bei der Erkennung, Behandlung und 
Rehabilitation von: 

• Entwicklungsstörungen, 
• Verhaltensauffälligkeiten, 
• seelischen Problemen, 

م خدمة الطب النفسي للأطفال  تقُدِّ
والمراھقین النصائح والدعم للآباء 

والأمھات في الكشف والمعالجة وإعادة 
 التأھیل: 

 اضطرابات النمو،  •
 الاضطرابات السلوكیة،  •
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• psychische und psychosomatische 
Erkrankungen und 

• drohende oder offenbare geistige, 
seelische und mehrfache 
Behinderungen. 

Außerdem unterstützt der JpD Kinder und 
Jugendliche in akuten psychischen Krisen. 
Zu den Kernaufgaben gehört die 
Begutachtung von entwicklungsauffälligen 
und behinderten Säuglingen, Kindern und 
Jugendlichen und das Erstellen 
notwendiger Gutachten für Maßnahmen 
der Eingliederungshilfe. 

 المشكلات النفسیة،  •
الأمراض العقلیة والنفسیة   •

 الجسمانیة 
الإعاقات العقلیة والنفسیة والمتعددة  •

 الوشیكة أو الظاھرة. 

للشباب كما تدعم خدمة الطب النفسي 
)JpD(   الأطفال والمراھقین الذین یعانون

من أزماتٍ نفسیة حادة. وتشمل المھامُ 
ضَّع والأطفال  الأساسیة تقییمَ الرُّ

والمراھقین الذین لدیھم اضطرابات في 
النمو والمعاقین، وإعداد التقاریر اللازمة 

 لتدابیر مساعدة الاندماج. 

 
Komplexleistungen der 
Früherkennung und 
Frühförderung 

 المُركَّبة  الخدمة
)Komplexleistung (

 والدعم المبكر  للكشف
 المبكر 

Komplexleistung bedeutet, dass die 
Frühförderung sich aus verschiedenen 
Leistungen zusammensetzt und sie von 
verschiedenen Leistungsträgern 
(Krankenversicherung, Eingliederungshilfe 
und bei Kindern mit einer seelischen 
Behinderung zudem Kinder- und 
Jugendhilfe) finanziert wird. Die Leistungen 
der Frühförderung sind: 

  )Komplexleistung(الخدمة المُركَّبة 
ن الدعمُ المبكر من خدماتٍ  تعني أن یتكوَّ

متنوعة، وتمُوّلھ جھاتٌ مانحة مختلفة  
(التأمین الصحي، ومساعدة الاندماج،  

ورعایة الأطفال والشباب في حالة الأطفال 
ذوي الإعاقة النفسیة). وخدمات الدعم 

 المبكر ھي: 

 الكشف المبكر (الخدمات الطبیة)  •
 الدعم المبكر (العروض العلاجیة)  •
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• Früherkennung (medizinische 
Leistungen) 

• Frühförderung (therapeutische 
Angebote) 

Nichtärztliche therapeutische, heil- und 
sonderpädagogische, psychologische und 
sonderpädagogische Leistungen. 

الخدمات العلاجیة غیر الطبیة والتعلیمیة  
 العلاجیة والتعلیمیة الخاصة والنفسیة. 

Kostenübernahme التكلفة  من الإعفاء Eingliederungshilfe ist für Familien 
kostenfrei. In der Regel werden die Kosten 
für heilpädagogische Leistungen und 
Komplexleistungen im Sozialamt beantragt. 
Für Kinder ab 3 Jahren kann die 
Frühförderung auch in den 
Tageseinrichtungen stattfinden. Die 
Beantragung findet dann im Jugendamt in 
der Abteilung Kindertagesbetreuung mit der 
Beantragung des Kita- Gutscheins statt. 
Von 0 Jahren bis zur Einschulung. 

تقُدَّم مساعدة الاندماج للأسر مجانًا. لكن  
بصفةٍ عامة یقُدَّم طلبٌ لتغطیة تكالیف  
الخدمات التعلیمیة العلاجیة والخدمات 
 المُركَّبة إلى مكتب الشؤون الاجتماعیة. 

ویمكن أیضًا تقدیم الدعم المبكر في مراكز  
  3الرعایة النھاریة، للأطفال بدءًا من عمر 
سنوات. ویقُدَّم الطلب عندھا إلى مكتب 

رعایة الشباب، في قسم الرعایة النھاریة  
للأطفال، مع تقدیم طلب للحصول على  

قسیمة روضة الأطفال النھاریة. من سن 
 الولادة حتى الالتحاق بالمدرسة.

Medizinische 
Diagnostik, Therapie 
und Förderung in 
Sozialpädiatrischen 
Zentren (SPZ) 

ي  التشخ�ص الطيب
ي مرا�ز 

والعلاج والدعم �ف
جتما�ي  طب الأطفال الا 

)SPZ ( 

Die Sozialpädiatrie stellt innerhalb der 
Kinder- und Jugendmedizin einen Bereich 
dar, der sich weniger mit der Behandlung 
einzelner, konkreter Krankheiten befasst, 
sondern versucht, eine ganzheitliche 
Behandlung zu ermöglichen. In den SPZ 

طب الأطفال الاجتماعي ھو أقل مجالات 
طب الأطفال والشباب اھتمامًا بمعالجة  

أمراض فردیة محددة، بل یحاول بدلاً من  
ذلك توفیر معالجة شاملة. ویعُالج مركزُ 

طب الأطفال الاجتماعي الأطفالَ الذین لا  
یمكن علاجھم بواسطة الأطباء الممارسین  

أو مراكز الدعم المبكر متعددة 
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werden Kinder behandelt, die aufgrund der 
Art, Schwere und Dauer ihrer Behinderung 
nicht von niedergelassenen Ärzt*innen oder 
durch Interdisziplinäre Frühförderstellen 
behandelt werden können.  
Eine wichtige Aufgabe der Sozialpädiatrie ist 
auch, die Entwicklung von Kindern zu 
beurteilen. 
In Hamburg gibt es drei sozialpädiatrische 
Zentren: Das „Werner-Otto-Institut“, das 
„Institut für Neuro- und Sozialpsychiatrie“ 
sowie das „Zentrum für Kindesentwicklung“. 
Es bedarf einer Überweisung einer 
Kinderärztlichen oder Kinder- und 
Jugendpsychiatrischen Praxis für eine 
Behandlung oder Diagnostik. 

التخصصات؛ بسبب نوع إعاقتھم وشدتھا  
 ومدتھا.  

وتقییم نمو الأطفال من المھام الضروریة 
 لطب الأطفال الاجتماعي. 

توجد ثلاثة من مراكز طب الأطفال  
الاجتماعي في ھامبورغ: "معھد فیرنر 

)" Werner-Otto-Institutأوتو (
و"معھد الطب النفسي العصبي والاجتماعي  

)Institut für Neuro- und 
Sozialpsychiatrie و"مركز تنمیة "(

 Zentrum fürالطفل (
Kindesentwicklung ."( 

ویلزم وجود إحالة من طبیب أطفال أو 
عیادة طب نفسي للأطفال والشباب من أجل  

 تقدیم المعالجة أو التشخیص.

 
 
 


